
Saffraan & L-Theanine

Ultieme synergetische combinatie

Helpt ontspanning ondersteunen**

Affron® is beste saffraan wereldwijd

Helpt fris en alert te blijven**

Ondersteunt de nachtrust**
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De kracht van Saffraan & L-Theanine

Beschrijving
Saffraan is een kruid, specerij en kleurstof die men al eeuwenlang gebruikt binnen de traditionele geneeskunde 
vanwege de gezondheidsbevorderende effecten.** Het kruid is namelijk goed voor de geestelijke balans en werkt 
ontspannend.** Iets wat de beoefenaars van de Ayurvedische geneeskunde allang wisten.

De saffraan die wij hebben verwerkt in dit product is het gepatenteerde hoogwaardige extract Affron®, een koploper 
in de huidige saffraanextracten-wedloop. Affron® is een uniek en natuurlijk saffraanextract dat is gestandaardiseerd 
op 3,5% lepticrosalides. Lepticrosalides is een gepatenteerde stof met de werkzame stoffen van saffraan: safranal, 
crocine en picrocrocine.

In deze formule combineren we ons hoogwaardige saffraanextract met een eveneens hoogwaardig groene thee-
extract.  Want thee is niet alleen een bekende dorstlesser, maar ook vooral een gezonde. Maar waarom dan precies? 
Eén van de belangrijkste hoofdbestanddelen in dit warme drankje is L-theanine. Dit is een aminozuur dat ook 
voorkomt in de bladeren van de klassieke groene theeplant, Camellia sinensis. In ons groene thee-extract is maar 
liefst 40% L-theanine aanwezig, wat neerkomt op 100 mg L-theanine per capsule.

De groene theeplant Camellia sinensis wordt niet voor niets al eeuwenlang in de traditionele Chinese geneeskunde 
gebruikt. Hier waren de gezondheidsbevorderende effecten al langer bekend. Ook vandaag de dag is groene thee nog 
populair. Zo is groene thee-extract goed voor het energieniveau en ondersteunt het de nachtrust.** Verder helpt het 
om fris en alert te blijven.** Ook ondersteunt groene 
thee het immuunsysteem.**

Met Affron® en groene thee-extract combineren we 
twee krachtige extracten die naadloos op elkaar 
aansluiten. Waar saffraan zorgt voor een goede 
geestelijke balans en ontspanning, vult groene thee-
extract deze werking aan door de positieve invloed 
op het energieniveau en de ondersteuning van de 
nachtrust.** Kortom, een effectieve formule voor het 
gemoed.
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Met 28 mg Affron® & 100 mg L-Theanine 

* Referentie inname  ** Geen RI vastgesteld

Samenstelling per dosering (1 vegan capsule):
Groene thee extract
     Waarvan:
     40% L-Theanine
     30% Polyfenolen
     10%  EGCG (epigallocatechine-3-gallaat)
Saffraan extract (Affron® 3:1 extract)
     Waarvan:
     3,5% Lepticrosalides®

250 mg

100 mg
75 mg
25 mg
28 mg

1 mg
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Dosering
Neem 1 capsule per dag. Houd u aan de 
aanbevolen dosering. Maximale dosis EGCG 
is 800 mg per dag.

Veiligheid
Buiten bereik en zicht van jonge kinderen 
houden.  
 
Niet consumeren op een nuchtere maag 
of in combinatie met andere groene thee 
producten. Niet geschikt voor kinderen 
onder de 18 jaar, tijdens de zwangerschap 
of borstvoeding.

Raadpleeg uw gezondheidsprofessional 
bij zwangerschap, borstvoeding of 
medicijngebruik (in het bijzonder 
antidepressiva). Dit moet altijd op 
individueel niveau getoetst worden op 
veiligheid.

Droog, donker en op kamertemperatuur 
bewaren (15-25 °C).

Ingrediënten
hypromellose (capsule), Groene thee extract (L-Theanine 40%), 
Saffraanextract (Affron® 3:1 extract) (Crocus sativus), magnesium 
stearaat (anti-klontermiddel).

Bevat geen
GMO, gluten, gist, lactose, suiker, kunstmatige kleurstoffen of 
conserveermiddelen. 

Inhoud
90 vegan capsules

BTW
Laag (9%)

Artikelnummer
92180

Z-indexnummer
17153182
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** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating: 
•	Saffraan is goed voor de geestelijke balans en werkt ontspannend
•	Saffraan ondersteunt de normale menstruatie en helpt bij ongemakken rondom de menstruatie
•	Saffraan is goed voor de werking van de spieren
•	Groene thee extract is goed voor het energieniveau
•	Groene thee extract ondersteunt de nachtrust
•	Groene thee extract helpt om fris en alert te blijven
•	Groene thee draagt bij aan het metabolisme
•	Groene thee ondersteunt het immuunsysteem
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Ware grootte vegan capsule

Inhoud
30 vegan capsules

BTW
Laag (9%)

Artikelnummer
91220

Z-indexnummer
16596773
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